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GENESI 1, 24-31 

Creazione della coppia umana 

24 Dio disse: «La terra produca esseri viventi secondo la loro specie: bestiame, rettili e bestie 

selvatiche secondo la loro specie». E così avvenne: 25 Dio fece le bestie selvatiche secondo 

la loro specie e il bestiame secondo la propria specie e tutti i rettili del suolo secondo la loro 

specie. E Dio vide che era cosa buona. 26 E Dio disse: «Facciamo l'uomo a nostra immagine, 

a nostra somiglianza, e domini sui pesci del mare e sugli uccelli del cielo, sul bestiame, su 

tutte le bestie selvatiche e su tutti i rettili che strisciano sulla terra». 

27 Dio creò l'uomo a sua immagine; 

a immagine di Dio lo creò; 

maschio e femmina li creò. 

28 Dio li benedisse e disse loro: 

«Siate fecondi e moltiplicatevi, 

riempite la terra; 

soggiogatela e dominate 

sui pesci del mare 

e sugli uccelli del cielo 

e su ogni essere vivente, 

che striscia sulla terra». 

29 Poi Dio disse: «Ecco, io vi do ogni erba che produce seme e che è su tutta la terra e ogni 

albero in cui è il frutto, che produce seme: saranno il vostro cibo. 30 A tutte le bestie 

selvatiche, a tutti gli uccelli del cielo e a tutti gli esseri che strisciano sulla terra e nei quali è 

alito di vita, io do in cibo ogni erba verde». E così avvenne. 31 Dio vide quanto aveva fatto, 

ed ecco, era cosa molto buona. E fu sera e fu mattina: sesto giorno. 

 

 

 



GENESI 2, 4-24 

Creazione di Adamo ed Eva 

Quando il Signore Dio fece la terra e il cielo, 5 nessun cespuglio campestre era sulla terra, 

nessuna erba campestre era spuntata - perché il Signore Dio non aveva fatto piovere sulla 

terra e nessuno lavorava il suolo 6 e faceva salire dalla terra l'acqua dei canali per irrigare 

tutto il suolo -; 7 allora il Signore Dio plasmò l'uomo con polvere del suolo e soffiò nelle sue 

narici un alito di vita e l'uomo divenne un essere vivente. 

8 Poi il Signore Dio piantò un giardino in Eden, a oriente, e vi collocò l'uomo che aveva 

plasmato. 9 Il Signore Dio fece germogliare dal suolo ogni sorta di alberi graditi alla vista e 

buoni da mangiare, tra cui l'albero della vita in mezzo al giardino e l'albero della conoscenza 

del bene e del male. 10 Un fiume usciva da Eden per irrigare il giardino, poi di lì si divideva 

e formava quattro corsi. 11 Il primo fiume si chiama Pison: esso scorre intorno a tutto il 

paese di Avìla, dove c'è l'oro 12 e l'oro di quella terra è fine; qui c'è anche la resina odorosa e 

la pietra d'ònice. 13 Il secondo fiume si chiama Ghicon: esso scorre intorno a tutto il paese 

d'Etiopia. 14 Il terzo fiume si chiama Tigri: esso scorre ad oriente di Assur. Il quarto fiume è 

l'Eufrate. 

15 Il Signore Dio prese l'uomo e lo pose nel giardino di Eden, perché lo coltivasse e lo 

custodisse. 

16 Il Signore Dio diede questo comando all'uomo: «Tu potrai mangiare di tutti gli alberi del 

giardino, 17 ma dell'albero della conoscenza del bene e del male non devi mangiare, perché, 

quando tu ne mangiassi, certamente moriresti». 

18 Poi il Signore Dio disse: «Non è bene che l'uomo sia solo: gli voglio fare un aiuto che gli 

sia simile». 19 Allora il Signore Dio plasmò dal suolo ogni sorta di bestie selvatiche e tutti gli 

uccelli del cielo e li condusse all'uomo, per vedere come li avrebbe chiamati: in qualunque 

modo l'uomo avesse chiamato ognuno degli esseri viventi, quello doveva essere il suo 

nome. 20 Così l'uomo impose nomi a tutto il bestiame, a tutti gli uccelli del cielo e a tutte le 

bestie selvatiche, ma l'uomo non trovò un aiuto che gli fosse simile. 21 Allora il Signore Dio 

fece scendere un torpore sull'uomo, che si addormentò; gli tolse una delle costole e 

rinchiuse la carne al suo posto. 22 Il Signore Dio plasmò con la costola, che aveva tolta 

all'uomo, una donna e la condusse all'uomo. 23 Allora l'uomo disse: 

«Questa volta essa 

è carne dalla mia carne 

e osso dalle mie ossa. 

La si chiamerà donna 

perché dall'uomo è stata tolta». 

24 Per questo l'uomo abbandonerà suo padre e sua madre e si unirà a sua moglie e i due 

saranno una sola carne. 25 Ora tutti e due erano nudi, l'uomo e sua moglie, ma non ne 

provavano vergogna. 

 

 

 



GENESI 15 

Le promesse e l'alleanza 

15 Dopo tali fatti, questa parola del Signore fu rivolta ad Abram in visione: «Non temere, 

Abram. Io sono il tuo scudo; la tua ricompensa sarà molto grande». 2 Rispose Abram: «Mio 

Signore Dio, che mi darai? Io me ne vado senza figli e l'erede della mia casa è Eliezer di 

Damasco». 3 Soggiunse Abram: «Ecco a me non hai dato discendenza e un mio domestico 

sarà mio erede». 4 Ed ecco gli fu rivolta questa parola dal Signore: «Non costui sarà il tuo 

erede, ma uno nato da te sarà il tuo erede». 5 Poi lo condusse fuori e gli disse: «Guarda in 

cielo e conta le stelle, se riesci a contarle» e soggiunse: «Tale sarà la tua discendenza». 
6 Egli credette al Signore, che glielo accreditò come giustizia. 7 E gli disse: «Io sono il 

Signore che ti ho fatto uscire da Ur dei Caldei per darti in possesso questo paese». 8 Rispose: 

«Signore mio Dio, come potrò sapere che ne avrò il possesso?». 9 Gli disse: «Prendimi una 

giovenca di tre anni, una capra di tre anni, un ariete di tre anni, una tortora e un piccione». 
10 Andò a prendere tutti questi animali, li divise in due e collocò ogni metà di fronte all'altra; 

non divise però gli uccelli. 11 Gli uccelli rapaci calavano su quei cadaveri, ma Abram li 

scacciava. 12 Mentre il sole stava per tramontare, un torpore cadde su Abram, ed ecco un 

oscuro terrore lo assalì. 13 Allora il Signore disse ad Abram: «Sappi che i tuoi discendenti 

saranno forestieri in un paese non loro; saranno fatti schiavi e saranno oppressi per 

quattrocento anni. 14 Ma la nazione che essi avranno servito, la giudicherò io: dopo, essi 

usciranno con grandi ricchezze. 15 Quanto a te, andrai in pace presso i tuoi padri; sarai 

sepolto dopo una vecchiaia felice. 16 Alla quarta generazione torneranno qui, perché 

l'iniquità degli Amorrei non ha ancora raggiunto il colmo». 

17 Quando, tramontato il sole, si era fatto buio fitto, ecco un forno fumante e una fiaccola 

ardente passarono in mezzo agli animali divisi. 18 In quel giorno il Signore concluse questa 

alleanza con Abram: «Alla tua discendenza io do questo paese dal fiume d'Egitto al grande 

fiume, il fiume Eufrate.». 

 

ESODO 24, 1-8 

Conclusione dell'Alleanza 

24 Aveva detto a Mosè: «Sali verso il Signore tu e Aronne, Nadab e Abiu e insieme settanta 

anziani d'Israele; voi vi prostrerete da lontano, 2 poi Mosè avanzerà solo verso il Signore, ma 

gli altri non si avvicineranno e il popolo non salirà con lui». 

3 Mosè andò a riferire al popolo tutte le parole del Signore e tutte le norme. Tutto il popolo 

rispose insieme e disse: «Tutti i comandi che ha dati il Signore, noi li eseguiremo!». 

4 Mosè scrisse tutte le parole del Signore, poi si alzò di buon mattino e costruì un altare ai 

piedi del monte, con dodici stele per le dodici tribù d'Israele. 5 Incaricò alcuni giovani tra gli 

Israeliti di offrire olocausti e di sacrificare giovenchi come sacrifici di comunione, per il 

Signore. 

6 Mosè prese la metà del sangue e la mise in tanti catini e ne versò l'altra metà sull'altare. 



7 Quindi prese il libro dell'alleanza e lo lesse alla presenza del popolo. Dissero: «Quanto il 

Signore ha ordinato, noi lo faremo e lo eseguiremo!». 

8 Allora Mosè prese il sangue e ne asperse il popolo, dicendo: «Ecco il sangue dell'alleanza, 

che il Signore ha concluso con voi sulla base di tutte queste parole!». 

 

ISAIA 54, 4-10 

Tuo sposo è il tuo creatore 

Non temere, perché non dovrai più arrossire; 

non vergognarti, perché non sarai più disonorata; 

anzi, dimenticherai la vergogna della tua giovinezza 

e non ricorderai più il disonore della tua vedovanza.  
5 Poiché tuo sposo è il tuo creatore, 

Signore degli eserciti è il suo nome; 

tuo redentore è il Santo di Israele, 

è chiamato Dio di tutta la terra.  
6 Come una donna abbandonata 

e con l'animo afflitto, ti ha il Signore richiamata. 

Viene forse ripudiata la donna sposata in gioventù? 

Dice il tuo Dio.  
7 Per un breve istante ti ho abbandonata, 

ma ti riprenderò con immenso amore.  
8 In un impeto di collera ti ho nascosto 

per un poco il mio volto; 

ma con affetto perenne ho avuto pietà di te, 

dice il tuo redentore, il Signore. 

 

GEREMIA 31, 31-33 

La nuova alleanza 

31 «Ecco verranno giorni - dice il Signore - nei quali con la casa di Israele e con la casa di 

Giuda io concluderò una alleanza nuova. 32 Non come l'alleanza che ho conclusa con i loro 

padri, quando li presi per mano per farli uscire dal paese d'Egitto, una alleanza che essi 

hanno violato, benché io fossi loro Signore. Parola del Signore. 33 Questa sarà l'alleanza che 

io concluderò con la casa di Israele dopo quei giorni, dice il Signore: Porrò la mia legge nel 

loro animo, la scriverò sul loro cuore. Allora io sarò il loro Dio ed essi il mio popolo. 34 Non 

dovranno più istruirsi gli uni gli altri, dicendo: Riconoscete il Signore, perché tutti mi 

conosceranno, dal più piccolo al più grande, dice il Signore; poiché io perdonerò la loro 

iniquità e non mi ricorderò più del loro peccato». 



OSEA 2, 16-22 

Il Signore e la sposa infedele 

16 Perciò, ecco, la attirerò a me, 

la condurrò nel deserto 

e parlerò al suo cuore.  
17 Le renderò le sue vigne 

e trasformerò la valle di Acòr 

in porta di speranza. 

Là canterà 

come nei giorni della sua giovinezza, 

come quando uscì dal paese d'Egitto.  
18 E avverrà in quel giorno 

- oracolo del Signore - 

mi chiamerai: Marito mio, 

e non mi chiamerai più: Mio padrone.  
19 Le toglierò dalla bocca 

i nomi dei Baal, 

che non saranno più ricordati.  
20 In quel tempo farò per loro un'alleanza 

con le bestie della terra 

e gli uccelli del cielo 

e con i rettili del suolo; 

arco e spada e guerra 

eliminerò dal paese; 

e li farò riposare tranquilli.  
21 Ti farò mia sposa per sempre, 

ti farò mia sposa 

nella giustizia e nel diritto, 

nella benevolenza e nell'amore,  
22 ti fidanzerò con me nella fedeltà 

e tu conoscerai il Signore. 

 


