
 
AVVISI PARROCCHIALI 

 
 

MADONNA DI LOURDES E 
GIORNATA DEL MALATO – Mercoledì 

11 Febbraio ricorre l’anniversario della 
prima apparizione della Madonna a 
Lourdes, nei Pirenei francesi. Papa 
Giovanni Paolo II volle far coincidere la 
data di nascita di quel Santuario, luogo di 
molte guarigioni (del corpo e dello spirito), 
con la Giornata Mondiale dedicata alla cura 
di chi è malato.  
Ricorderemo anche noi nella preghiera i 
malati della nostra Parrocchia sia nella 
Messa feriale del Mercoledì, nel Santuario 
di Brancere, sia nella Messa pre-festiva del 
sabato, alle ore 18. 
  
 

DOCUMENTO SINODALE DELLA 
CHIESA IN ITALIA – Sabato 14 

febbraio, alle ore 21, in un incontro in cui 
sono invitati i due Consigli Parrocchiali 
(Pastorale ed Economico) e tutti coloro che 
vogliono conoscere le prospettive sulle quali 
si giocherà il futuro delle nostre parrocchie, 
avremo con noi, per aiutarci nella riflessione, 

don Antonio Bandirali, Delegato episcopale 
per la Pastorale. 

 
 

****************** 
 
 

 

11 FEBBRAIO 

PRIMA APPARIZIONE 

A LOURDES 

Signore Gesù, noi ti benediciamo e ti 
ringraziamo per tutte le grazie che, per 
mezzo della Madre tua a Lourdes, hai 
sparso sul tuo popolo in preghiera e 
sofferente. Fa' che anche noi, per 

l'intercessione di Nostra Signora di 
Lourdes, possiamo aver parte di questi 

beni per meglio amarti e servirti!  

Amen.  

C.  - Nel nome del Padre e del Figlio e 
dello Spirito Santo. //  Amen 

 

C. - La pace e la benedizione del Signore 
Risorto, siano sempre con voi.   
//  E con il tuo spirito.  
 
 

ATTO PENITENZIALE  
 
C. - Fratelli e sorelle, invitati dalla Parola 
di Dio ad essere sale e luce per il mondo, 
lasciamoci trasformare dalla misericordia 
di Dio che ci purifica e ci rinnova.  

 
[momento di silenzio] 

 
Signore Gesù,  luce delle genti, abbi pietà 
di noi.  

A.  Signore, pietà. 

Cristo Salvatore, che ci riveli l’amore del 
Padre, abbi pietà di noi.  

A.  Cristo, pietà. 

Signore Gesù, che ci doni vita nuova nello 
Spirito Santo, abbi pietà di noi.  

A. Signore, pietà. 

C - Dio onnipotente abbia misericordia di 
noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca 
alla vita eterna.   //  Amen. 

 

GLORIA A DIO NELL’ALTO DEI  CIELI 
e pace in terra agli uomini amati dal Signore. 
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti 
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre 
onnipotente. Signore, Figlio Unigenito, Gesù 
Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del 
Padre;  tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà 
di noi; tu che togli i peccati del mondo, accogli la 
nostra supplica; tu che siedi alla destra del Padre, 
abbi pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo 
l'Altissimo, Gesù Cristo, con lo Spirito Santo;  
nella gloria di Dio Padre. Amen  

 
PREGHIAMO 
 

Custodisci sempre con paterna bontà la tua 
famiglia, Signore, e poiché unico 
fondamento della nostra speranza è la 
grazia che viene da te aiutaci sempre con la 
tua protezione. Per Cristo nostro 
Signore.    //  Amen 

 

Parrocchia Santi Nazario e Celso Martiri 
www.parrocch ia-s tagnolombardo. i t  

« Siate luce del mondo 
e sale della terra »  

 

Nel vangelo di questa Quinta Domenica del Tempo 
Ordinario, a continuazione di quel testo “programmatico” 
che sono le “Beatitudini”, Gesù sollecita i suoi ad essere 
ciò che la luce e il sale sono per l’esistenza umana: 
elementi indispensabili e che fanno la differenza! 

Una vita senza luce è incolore e desolante. Così come una vita insipida è sprecata e deprimente. 
Dio vuole darci il gusto di vivere! Anzi, di più: ce ne fa dono lui stesso! 
Ma non secondo i nostri metri di giudizio o le nostre aspettative materiali. Ci chiede di fidarci di Lui 
e di lasciarci guidare da Lui. 
Solo così saremo “luce”, “sale” e “fermento”, strumenti poveri che, nelle mani di Dio, possono 
trasformarsi in efficaci segni della sua presenza .  
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Parrocchia Santi Nazario e Celso Martiri 



 
PROFESSIONE DI  FEDE 

 
 

CREDO IN UN SOLO DIO   
Padre onnipotente, creatore del cielo e della 
terra, di tutte le cose visibili ed invisibili. 
Credo in un solo Signore Gesù Cristo, unigenito 
Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i 
secoli. Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da 
Dio vero, generato non creato, della stessa 
sostanza del Padre. Per mezzo di Lui tutte le 
cose sono state create.  
Per noi uomini e per la nostra salvezza discese 
dal cielo e per opera dello Spirito Santo si è 
incarnato nel seno della Vergine Maria e si è 
fatto uomo.  
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e 
fu sepolto. Il terzo giorno è risuscitato, secondo 
le scritture, è salito al cielo, siede alla destra del 
Padre e di nuovo verrà nella gloria per giudicare 
i vivi e i morti e il suo regno non avrà  fine. 
Credo nello Spirito Santo che è Signore e dà la 
vita e procede dal Padre e dal Figlio. Con il 
Padre e il Figlio è adorato e glorificato e ha 
parlato per mezzo dei profeti. 
Credo la Chiesa una santa cattolica e 
apostolica. Professo un solo battesimo per il 
perdono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei 
morti e la vita del mondo che verrà.  AMEN 
 
 

 
PREGHIERA DEI FEDELI 

 

 
 
C. - Fratelli e sorelle, eleviamo la nostra 
supplica, perché nell’ascolto della Parola di Dio 
troviamo luce e sale per la nostra vita e 
possiamo così essere, a nostra volta, luce e sale 
per il mondo. 
 
 
L. Preghiamo insieme e diciamo: 

RENDICI LUCE E SALE, SIGNORE!  
 

Assisti con il tuo Spirito la santa Chiesa: 
donale di crescere nella fede e nella carità, e 
di irradiare il fuoco d’amore che il tuo Figlio 
unigenito è venuto a portare sulla terra. Noi 
ti preghiamo. 

Illumina le menti di coloro che guidano 
le sorti dei popoli, perché, superati interessi 
di parte e calcoli egoistici, si adoperino per 
promuovere condizioni di vita dignitose per 
tutti. Noi ti preghiamo. 

Conforta chi si trova nella disperazione e 
nell’angoscia: concedi loro di trovare pace 
nella tua volontà, forza e medicina nei 
sacramenti del tuo amore, consolazione e 
gioia nella carità dei fratelli. Noi ti 
preghiamo. 

Benedici e proteggi le famiglie della 
nostra Parrocchia: dona loro la grazia di una 
fede profonda e uno spirito di autentica 
orazione, umile e perseverante. Noi ti 
preghiamo  

C. - O Padre, accogli le nostre suppliche e 
purifica il nostro cuore, perché si rinnovi in noi 
la gioia e il desiderio di essere nel mondo luce e 
sale. Per Cristo nostro Signore .    
// Amen. 
 

 

 

LITURGIA EUCARISTICA 
 
 
 

SULLE OFFERTE 
 

Signore Dio nostro, il pane e il vino, che hai 
creato a sostegno della nostra debolezza, 
diventino per noi sacramento di vita eterna. 
Per Cristo nostro Signore.  //  Amen.  
 
 
DOPO LA COMUNIONE 
 

O Dio, che ci hai resi partecipi di un solo 
pane e di un solo calice, fa' che uniti al 
Cristo in un solo corpo portiamo con gioia 
frutti di vita eterna per la salvezza del 
mondo. Per Cristo nostro Signore.    
 
 

****************** 
 
 

 
LITURGIA DELLA PAROLA 

 
 

 
PRIMA LETTURA 
 
Dal  libro del Profeta ISAIA 

(Is 58, 7-10) 
 
Così dice il Signore: 
«Non consiste forse [il digiuno che voglio] 
nel dividere il pane con l’affamato, 
nell’introdurre in casa i miseri, senza 
tetto, nel vestire uno che vedi nudo, 
senza trascurare i tuoi parenti? 
Allora la tua luce sorgerà come l’aurora, 
la tua ferita si rimarginerà presto. 
Davanti a te camminerà la tua giustizia, 
la gloria del Signore ti seguirà. 
Allora invocherai e il Signore ti 
risponderà, implorerai aiuto ed egli dirà: 
“Eccomi!”. 
Se toglierai di mezzo a te l’oppressione, 
il puntare il dito e il parlare empio, 
se aprirai il tuo cuore all’affamato, 
se sazierai l’afflitto di cuore, 
allora brillerà fra le tenebre la tua luce, 
la tua tenebra sarà come il meriggio». 
Parola di Dio. 

Rendiamo grazie a Dio. 
 
 
 
SALMO RESPONSORIALE      (Salmo 111) 
 
R/.   Il giusto risplende come luce.  
 
Spunta nelle tenebre, luce per gli uomini 
retti: misericordioso, pietoso e giusto. 
Felice l’uomo pietoso che dà in prestito, 
amministra i suoi beni con giustizia.  R/. 
 
Egli non vacillerà in eterno: 
eterno sarà il ricordo del giusto. 
Cattive notizie non avrà da temere, 
saldo è il suo cuore, confida nel Signore.    
R/. 
 
Sicuro è il suo cuore, non teme, 
egli dona largamente ai poveri, 
la sua giustizia rimane per sempre, 
la sua fronte s’innalza nella gloria.   R/. 

SECONDA LETTURA 
 
Dalla 1a lettera di san Paolo apostolo 
ai CORINZI   (1Cor 2,1-5) 
 
Io, fratelli, quando venni tra voi, non 
mi presentai ad annunciarvi il mistero di 
Dio con l’eccellenza della parola o della 
sapienza. Io ritenni infatti di non sapere 
altro in mezzo a voi se non Gesù Cristo, e 
Cristo crocifisso.  
Mi presentai a voi nella debolezza e con 
molto timore e trepidazione. La mia 
parola e la mia predicazione non si 
basarono su discorsi persuasivi di 
sapienza, ma sulla manifestazione dello 
Spirito e della sua potenza, perché la 
vostra fede non fosse fondata sulla 
sapienza umana, ma sulla potenza di Dio.  
Parola di Dio. 

Rendiamo grazie a Dio. 
 
 

CANTO AL VANGELO 
 
R. ALLELUIA!  

Io sono la luce del mondo,  
dice il Signore; 
chi segue me, avrà la luce della vita.  

R. ALLELUIA!  
 
 
Dal VANGELO secondo MATTEO 

   (Mt 5,13-16)  
 
In quel tempo, Gesù disse ai suoi 
discepoli:  
«Voi siete il sale della terra; ma se il sale 
perde il sapore, con che cosa lo si renderà 
salato? A null’altro serve che ad essere 
gettato via e calpestato dalla gente. 
Voi siete la luce del mondo; non può 
restare nascosta una città che sta sopra 
un monte, né si accende una lampada per 
metterla sotto il moggio, ma sul 
candelabro, e così fa luce a tutti quelli che 
sono nella casa. Così risplenda la vostra 
luce davanti agli uomini, perché vedano le 
vostre opere buone e rendano gloria al 
Padre vostro che è nei cieli».  
Parola del Signore.  

Lode a te o Cristo. 


